Speiseplan,U.S.E Kantine
13.07.2026 - 17.07.2026

Kantine im Abgeordnetenhaus

USE

Im Unionhilfswerk

Néhrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon geséttigte Fettsduren C:

Allergene Inhaltsstoffe

a Gluten a1l Weizen c Eier & Gefligel
f Soja g Milch und Milcherzeugnisse g1 Milcheiwei3 e \Vegan
i Sellerie k Sesam y Hilsenfrucht

z Zitrusfrucht

Offnungszeiten

Mo - Fr 8.00 - 16.00 Uhr
Frihstiick 8.00 - 11.00 Uhr
Mittagstisch 11.30 - 14.15 Uhr

Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: Eiwei3 S: Salz B: Broteinheit

Eigenschaften

@ Knoblauch
V Vegetarisch

Speisen, nur so lange der Vorrat reicht - Anderungen Vorbehalten

Telefon 030/23251950
E-Mail kantine.abgh@u-s-e.org
Einlass externer Géste sieche Hinweise

| Laktose

KW 29 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. . A Kartoffelsuppe ( wahlweise mit Rauchfleisch
6 i i i Nougatknddel mit Vanillesauce
Moéhren Karto_ffel Eintopf thronencremesuppe mit Croutons 9 < lagt 5,00€ ) Gemiisebrithe mit Backerbsen
@Vl zif N: 68.13 keal F: 1.52 g GF: 1.00 g C: 10.12 9 Z: 9.29 g P: 3.21 g S: 0.12 g B: 0.84 BE vgiaal
N: 106.89 kcal F: 0.50 g GF: 0.11 g C: 21.59 g Z: 1.52 g P: 3.50 g S: 0.86 g B: 1.80 BE
. o \ . 4
Eintopf/StiBspeise o0 -
4,50 € < %‘
o = o /,
_ = b | Y . &
L . Pasta mit Gorgonzola Sauce (wahlweise mit |  Pasta mit Rucola Pesto (wahlweise mit Kisespitzle mit Rostzwiebel gebackener Camembert mit gemischten
Ratatouille mit Kritharaki " 5 AL Il et P T -
ata Hartkéise 7,00€) Hartkase 7,00€) vicgaglal Salat und Preiselbeeren
1ggia & V[gagtat N: 158.84 keal F: 5.33 g GF: 2.91 g C: 20.41 g Z: 5.46 g P: 6.71 g S: 0.46 g B: 1.70 BE alzgglc
algg N:351.68 kcal F: 34.12 g GF: 6.74 g C: 6.28 ¢ Z: 1.26 g P: 5.97 g S: 0.35 g B: 0.52 BE 99
Vegetarisch >
ab 6,50 €
y
Hihnerfrikassee mit Reis Backfisch mit Kartoffeln und Gurkensalat
zalaglg aifzalggly fzgglac
Hauptgericht
8,50 € \
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