Speiseplan,U.S.E Kantine = =
21.04.2025 - 25.04.2025 Kantine im Abgeordnetenhaus

KW 17 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
. VEITETETSITER il RS (Ualil e ] e Kartoffelsuppe (wahlweise mit Rauchfleisch 5,00€) - .
Feiertag 5,00€) o151 Zuccinicremesuppe Pilzcremesuppe
w151 N: 73.95 kcal F: 3.50 g GF: 1.44 g C:7.24 g Z: 0.75g P: 3.11 g S: 0.75 g B: 0.60 BE
N:73.95 kcal F: 3.50 g GF: 1.44 9 C: 7.24 g Z:0.75g P: 3.11 g S: 0.75 g B: 0.60 BE
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gefiillte Zucchini mit Cous Cous, Tomaten-

Essen 1 vegetarisch

ab 4,00 €

b Rk 1
Pasta mit Tomatensauce (wahlweise Hartkase

Feiertag Basilikum-Sauce Graupenrisotto mit Méhren 6,00€) Gemiiseauflauf mit Krautersauce
&Veoi ] al
N: 40.84 keal F: 0.20 g GF: 0.03 g C: 8.13 g Z: 3.22 g P: 1.31 g S: 4.97 g B: 0.67 BE N: 66.63 kcal F: 0.95 g GF: 0.38 g C: 11.88 9 Z: 4.79 g P: 2.41 g S: 13.43 g B: 0.98 BE
. g -— -
- y ‘!’r = -~ e =
Essen 2 vegetarisch Ve ‘,’ﬂ
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5,00 € 3
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. . Rostbratwurst mit ZwiebelsoBe, Bayrisch Kraut . . . . . .
. Schnitzel mit Pommes und Gurkensalat . Y Hahnchenschnitzel, Gemiisereis Brathering mit Bratkartoffeln und Remoulade
Feiertag & moaalz und Kartoffelpiiree 2acagialg B
N: 120.61 keal F: 3.24 g GF: 1.11 g C: 10.21 g Z: 0.56 g P: 12.30 g S: 1.60 g B: 0.85 B Joggt N:95.21 keal F: 4.68 g GF: 1.129 C: 5.859 Z: 248 g P: 7.23 g S: 1.28 g B: 0.49 BE | N: 183.76 kcal F: 13.47 g GF:3.89 g C: 9.24 g Z: 2.49 g P: 6.43 g S: 1.43 g B: 0.77 BE
N: 130.69 kcal F: 9.62 g GF: 4.48 g C: 7.01 g Z: 2.86 g P: 3.99 ¢ S: 1.60 g B: 0.58 BE
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Essen 3 \
)
6,00 €
Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsdure

nhydrate Z: davon Zucker P: EiweiB3 S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe
a Gluten

Zusatzstoffe

Eigenschaften
a1l Weizen 2 mit Konservierungsstoffen 15 Nitrat/Nitrit & Geflugel @ Knoblauch
c Eier d Fisch | Laktose & Muskelfleisch
g Milch und Milcherzeugnisse g1 MilcheiweiB
i Sellerie

® Schweinefleisch
z Zitrusfrucht

V Vegetarisch

e Vegan

Offnungszeiten Speisen, nur solange Vorrat reicht — Anderungen vorbehalten
Mo - Fr 8.00 - 15.00 Uhr Telefon 030 / 23 25 19 50 US E
Frihstiick 8.00 - 11.00 Uhr E_Mail kantine'abgh@u_s_e'org A

Mittagstisch 11.30 - 14.15 Uhr Einlass externer Gaste Siehe Hinweise i Im Unionhilfswerk
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