Speiseplan,U.S.E Kantine
17.08.2026 - 21.08.2026

Kantine im Abgeordnetenhaus

f%\USE

Im Unionhilfswerk

Nahrwertangaben pro 100g N: Brennwert F: Fett GF: davon gesattigte Fettsduren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: EiweiB S: Salz B: Broteinheit

Allergene Inhaltsstoffe

a Giluten

d Fisch

g Milch und Milcherzeugnisse
i Sellerie

x Honig

z Zitrusfrucht

al Weizen

f Soja

g1 Milcheiwei
k Sesam

y Hiulsenfrucht

Offnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 16.00 Uhr Telefon
Frihstick 8.00 - 1100 Uhr E-Mail

Mittagstisch 11.30 - 14.15 Uhr

Zusatzstoffe
3 mit Antioxidationsmittel

030/ 23 251950
kantine.abgh@u-s-e.org

Einlass externer Géste sieche Hinweise

Eigenschaften
& Geflugel
« Vegan

Speisen, nur so lange der Vorrat reicht - Anderungen Vorbehalten

KW 34 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Erbseneintopf (wahlweise Rauchfleisch Tomaten Mdhren Suppe Milchreis mit Apfelmus Kase Lauch Suppe (wahlweise Hackfleisch Hochzeitssuppe (wahlweise mit
5’0°€) N: 15.18 keal F: 0.21 gGF 0.05g C: 2269; 2229 P:0.8098S:0.019B:0.19BE | N:88.38 kcal F: 1.34 g GF: 0.7996:1V5.J;ggg;' 7129 P:357¢S:0.10 g B: 1.26 BE 5’00€) Markkl6Bchen 5s0°)
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Eintopf/StBspeise ;
4,50 €
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I oo Tagliatelle mi | hlwei . .
Chili sin Ca;r_'n‘e mit Reis Tortellini mit einer Tomaten Gemiise Sauce agliatelle mit ﬁ:;ag::(;;%aeu;: e (wahlweise Gebackener Blumenkohl mit Curry Dip und
N: 102.46 kcal F:ﬂ.e?gGF:OOBgC:VI:.H IgZYONgP: 859 S:0.65 g B: 1.26 BE 2a 3797 et 0100 GF- 010 013%9123320 2100 50084 5048 gemischtem Salat
: 37.97 koal F: 0,10 g GF: 0,10 g C: 5,30 g Z: 3.20 g P 2.10 g : 0.06 g B: 0.
Vegetarisch 2
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ab 6,50 € i ’ ‘
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Hahnchen Cordon Bleu Mischgemiise und . Flschstabchen mit Kartoffelstampf und
DriIIingsk:rtoffeIng Hseu Chicken Teriyaki mit Jasminreis Blutwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut Chilli con Carne mit Reis Spinat
N: 111.67 kcal F: 3.62 g GF: 0.90 gjcgtda.%sg;zﬂ 599 P:6.18 9 S: 0.30 g B: 1.09 BE
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Hauptgericht -
8,50 € =
=i ! :
3 S~ "/

| Laktose
V Vegetarisch
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