Speiseplan,U.S.E Kantine
27.07.2026 - 31.07.2026

Kantine im Abgeordnetenhaus

ﬁ‘%USE

Im Unionhilfswerk

Néhrwertangaben pro 100g N:

Allergene Inhaltsstoffe

a Giluten al Weizen

a8 Hybridstamme (Gluten) a9 sonstige Weizenarten

c Eier d Fisch

f Soja g Milch und Milcherzeugnisse

g1 Milcheiwei3 i Sellerie

j Senf k Sesam

x Honig z Zitrusfrucht
Offnungszeiten
Mo - Fr 8.00 - 16.00 Uhr Telefon
Frihstiick 8.00 - 1100 Uhr E-Mail

Mittagstisch 11.30

14.15 Uhr

Zusatzstoffe
2 mit Konservierungsstoffen

030/ 23 251950
kantine.abgh@u-s-e.org

Einlass externer Géste sieche Hinweise

15  Nitrat/Nitrit

Brennwert F: Fett GF: davon geséttigte Fettsduren C: Kohlenhydrate Z: davon Zucker P: EiweiB S: Salz B: Broteinheit

Eigenschaften
& Gefligel
| Laktose

® Schweinefleisch

V Vegetarisch

Speisen, nur so lange der Vorrat reicht - Anderungen Vorbehalten

KW 31 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Zwleblglsuree Paprikacremesuppe HefekléBe mit Vanillesauce Champignoncremesuppe mit Croutons Broccoli-Kokos-Suppe
E9 vellna@id 1 v/ 1at Vegigif Veozf
N:278.25 keal F:19.12.9 GF: 12.379 C: 21700 2:263 g P: 5200 S: 1060 8: 181 | g9 g1 kcal F:6.13 g GF: 0.98 g C: 705992 Paegp 15305:5.499B: 059 BE | N: 29778kca\F:9.95§GF:1SGgC‘?MangZ'iABgP:IZWgS:ZJBgB:GJOBE N:IIZ,MkcaIF:10.469GF:l.\OgC:tAgaggZI:O,SGgP:G.BSQS:O,MQB:O.IOBE N: 172,03 keal F: 16.97 g GF: 16.93 ¢ C:S.ZZBgXZ:Z.ISgP:2.|SgS:O,OZQB:O.27BE
Eintopf/StBspeise *
4,50 € “
I
Brokkoli-Curry mit Pasta Pasta mit Ruccola -Tomaten Pesto Schupfnudel - Tomaten Mozarellapfanne I i Gemiiselasagne mit Tomatensauce
Jatzkfiacjggl (wahlweise Hartkase 7,00€) 1ca8 LT Klm?l';l, Bl;lrger, OIS [2zatiacfagggl
N: 106.33 kcal F: 7.15 g GF: 3.20 g C: 4.59 g Z: 1.72 g P: 5.39 g S: 0.67 g B: 0.38 BE @ lalzgglak N: 99.37 keal F: 0.97 g GF: 0.31 g C: 18.89 g Z: 0.86 g P: 3.23 g S: 0.24 g B: 1.57 BE ez el e N: 86.29 keal F: 2.35 g GF: 0.45 g C: 13.09 g Z: 2.64 g P: 2.35 g S: 1.03 g B: 1.09 BE
N: 359.67 keal F: 35.59 g GF: 7.07 g C: 4.09 g Z: 2.06 g P: 6.20 g S: 0.39 g B: 0.34 BE
Vegetarisch
ab 6,50 €
Pizzabrétchen mit gemischtem Salat Gefiillte Paprlkasc:o';e mit TomatensoBe HahnchesnkeultfekEstr?fgcimmohren Bratwurst mit Sauerkraut und Brathering im Zwiebelfond mit Bratkartoffeln
fwi5aiggla und Reis tampfkartoffeln Petersilienkartoffel und Remoulade
N29336KcalFBZBgGF429gC4|9292241gF1220g5154gBBSOB QEJ dj 1
N: 82.06 kcal F: 2.39 g GF: 0.44 g C: 13.03 9 Z: 3.71 g P: 1.84 g S: 2.07 g B: 1.08 BE N: 97.54 kcal F: 3.85 g GF: 1.28 g C: 8.68 g Z: 0.81 g P: 6.68 g S: 0.20 g B: 0.72 BE 199
‘ v
Hauptgericht d
8,50 €

Knoblauch
Rindfleisch
Vegan

8 € g
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